
2 3

母

音

a i  u ü

ê e er o

an in un ün en en

ang ing eng ong

両
唇
音

b p m

　唇をしっかり閉じて発音

唇
歯
音

f

　上の前歯で下唇を軽くかんで、英語の【 f】を発音

舌
尖
音

d t n l

　舌先を上歯茎につけて発音

発音イラスト一覧

舌
根
音

g k h

　舌の後ろをのどにつけるか近づけて発音

舌
面
音

j q x

　舌面前部を上につけるか近づけて発音

そ
り
舌
音

zh ch sh r

　舌先をとがらせ、硬口蓋に突き立てるか近づけて発音

舌
歯
音

z c s

　かみ合わせた上下の歯に舌先をつけるか近づけて発音

　有気音をあらわします

　「息を弱く吐く音」をあらわします

子音の赤い は舌が口蓋に触れる場所を示しています

色の薄い は「近づけるが触れない」ことを示しています

ピンインのローマ字と違う発音になる場合、下線    を引いています



18 19

　このテキストの読者の中には、もうすでに中国語を少し勉強したことがある方もいらっしゃ

ると思います。初心者が陥りやすいわなのひとつが「発音のカタカナ表記」です。中国

語には日本語より多くの母音があるために、日本語で表そうとするとどうしても同じ文字を

使わざるを得ないケースが増えます。カタカナで発音を覚えてしまうと、「通じる中国語」

という目標へは遠回りしてしまいます。わからなくても口の形をしっかりまねてください。今

すぐにはわからなくても次第に区別して発音できるようになります。文章を学び始めてから

も、音読で迷った時はここで発音を確認しましょう。

「イ」【 i】 　と　【ü】 　  　　　　　　　　　　　　　　　　　 　A40

       yi          jian        yu         jian 
	 					意														见	 								遇												见

              意  見                出くわす

    chu          qi        chu            qu
	 				出														气	 								出																去

      八つ当たりする                 外出する

     jing         ji        jing         ju    
	 						经　								济	 										京												剧

               経済                    京劇

カタカナ発音にさようなら【母音編】
基礎発音編

3
「ウ」【e】 　と　【u】 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　A41

   yan           se          yan          su
	 			颜															色	 											严														肃

                色                     厳粛だ

      ke            le             ku            le
	 						可															乐	 														苦															乐

       おもしろい、コーラ                          苦  楽

    de           dao               du        dao
	 				得														到	 																	独											到

              得る                        独特である

「ウ」【u】 　と　【 】 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　A42

    su            shi              si            shi
	 				素														食		 														四														十

              菜食                             40　
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③ 発音

 

 

   

　

                          

① 課文　　   B07

A	你
Nǐ
吃
chī
饭
fàn
了
le
吗
ma?
？

B	没
Méi
有
yǒu,
，我

wǒ
们
men

一
yì
起
qǐ
去
qù
吧
ba.
。

A	好
Hǎo,
，我

wǒ
想
xiǎng

吃
chī

中
zhōng

国
guó
菜
cài,
，怎

zěn
么
me

样
yàng?

？

B	没
Méi
问
wèn
题
tí.
。你

Nǐ
看
kàn
了
le
昨
zuó
天
tiān
的
de
电
diàn

视
shì
剧
jù
吗
ma?
？

A	我
Wǒ
没
méi
有
yǒu
看
kàn,
，很

hěn
可
kě
惜
xī.
。

B	那
Nà
是
shì
美
Měi
国
guó
的
de
电
diàn

视
shì
剧
jù,
，你

nǐ
会
huì
说
shuō

英
Yīng

语
yǔ
吗
ma?
？

A	我
Wǒ
不
bú
会
huì
说
shuō,
，但

dàn
是
shì
有
yǒu

中
Zhōng

文
wén
字
zì
幕
mù.
。

B	我
Wǒ
会
huì
说
shuō

一
yì
点
diǎnr.
儿。我

Wǒ
想
xiǎng

学
xué
习
xí
英
Yīng

文
wén.
。

② 意味　　   B08

A ご飯は食べましたか？

B 食べていません。一緒に行きましょう。

A 中華料理を食べたいのですが、どうですか？

B いいですよ。昨日のテレビドラマは見ましたか？

A 見ませんでした。残念です。

B あれはアメリカのドラマです。あなたは英語が話せますか？

A できません。でも中国語の字幕があります。

B 私は少しできます。私は英語を勉強したいです。

              ni                chi            fan               le        ma?
                    あなた　                食べる　            食事                      完了　　    か？

            mei            you,    
                           し  て  な  い

             wo          men         yi               qi            qu             ba.
                            私  た  ち　                           一  緒  に　　　                行く                    強調

             hao,              wo          xiang          chi 
　　     　　 よい　　　　         私                   したい                 食べる

          zhong         guo           cai.                  zen         me       yang?
                              中    国                           料理　                                   い  か  が  で  す  か？

            mei         wen           ti.                ni              kan           le  
                   ない　　                  問     題　　　                   あなた                    見る　            完了      

ご飯は食べましたか？
動詞の完了形

基礎会話編

4 A

B

A

B
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           zuo           tian         de           dian        shi          ju          ma? 
                           昨       日　　　　          の　                         テ  レ  ビ  ド  ラ  マ                           か？

             wo             mei             you          kan,
                      私　　　                 し  て  な  い　　　　            見る 

            hen           ke             xi.
           　　 とても　                    残  念  だ

            na           shi                mei          guo         de
                   あれ                です                              ア  メ  リ  カ                       の

          dian          shi            ju,                   ni           hui
                               テ  レ  ビ  ド  ラ  マ                                          あなた            できる

           shuo              ying             yu          ma?
                   話す                                    英     語                            か？

             wo               bu          hui           shuo,            dan         shi
                     私　　　                 で  き  な  い　　                 話す　                          し  か  し

             you            zhong        wen            zi           mu.
                     ある                               中  国  語                                    字   幕

              wo             hui           shuo            yi           dianr.
                       私　　　         できる　　　　  話す　　                     少   し

            wo           xiang          xue           xi             ying          wen.
                    私　　　        したい　　　　           学   ぶ                                          英   語

B

A

A

B


